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Regenbogen Arbeit

Ka ntl n e gemeinniitzige GmbH
Regierung von Oberbayern
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Essen | ** Ratatouille ** Kartoffelgratin Feiertag ** Arabischer ** Bulgur-Gemiusepfanne
€ 4.00 a la Provencale mit Gemuse der Saison Spinat-Zwiebel-Kuchen mit Krauterdip
’ +150€ mit Krustenlandbrot mit Tomaten-Kréautersauce %7
Externe Gl C,M M, C
Essen Il ** Pilz-Griinkern ** Spinat-Kartoffel-Laibchen Feiertag ** Karotten-Kokos-Curry * Pasta Puttanesca
€5.80 mit Edamame an Limettendip mit Jasminreis mit Sardellen, Oliven
’ und Gemuserahmsauce | mit Rucola-Wildkrautersalat und Tomatensauce
+1,50€
Externe é M, C % E, G1 %
Essen Il Gebackene Kartoffel * Marokkanischer Tajine - Feiertag * Karotten-Kokos-Curry * Paniertes Seelachsfilet
€6.50 mit Hackfleisch, Bohnen, Geschmortes Hahnchen mit Hiihnchenfleisch mit Kartoffelsalat
’ Mais und frischem mit Gemuse und Fladenbrot dazu Jasminreis und Sauce Remoulade
+1,50 € Koriander
Externe Gl,E,M,S, F
Beilage ** Gartengemuse ** Ratatouille Feiertag ** Zuckerschoten ** Tagesbeilage
€1,60 +0,20 €
Externe
Tagessuppe * Lauchcremesuppe * Tomatencremesuppe Feiertag Nordafrikanische * Tagessuppe
€1,40 +0,20€ Chorbasuppe
Externe
Dessert ** Cappuccinomousse | ** Quark mit Mangomousse Feiertag ** Obstsalat ** Tagesdessert
€ 2,00 +0,20€
Externe %
Mit é sind gesunde und ausgewogene Job&Fit-Gerichte gekennzeichnet, die Sie ab sofort in unseren Speiseplanen finden.
Hier finden Sie Infos https://www.jobundfit.de

* ohne Schweinefleisch ** yegetarisch Barzahlerlnnen + 0,20 € pro Buchung Abkiirzungen der Allergene und Zusatzstoffe — siehe Aushang
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